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SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO PAREIGYBES APRASYMAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos priezitros specialisto (toliau vadinama — specialisto) pareigybés apraSymas
(toliau vadinama - Aprasas) reglamentuoja sveikatos priezitiros specialisto profesing veiklg.

2. Sveikatos prieziliros specialistas — asmuo, atsakingas uz maitinimo organizavima,
higienos normy ir taisykliy vykdyma, dienos rezima, sveikatos ir higieninj ugdyma, darbuotojy
higieninj mokyma ir atsakomybeg.

3. Sveikatos priezilros specialistas privalo turéti aukstajj arba aukStesnjjj (specialyji
vidurinj, jgyta iki 1995 m.) iSsilavinima.

4. Sveikatos priezifiros specialistas vadovaudamasis Lietuvos Respublikos jstatymais,
Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikos S$vietimo ir mokslo
ministerijos teisés aktais, Lietuvos Respublikos Darbo Kodeksu, jstaigos darbo tvarkos taisyklémis,
darby saugos ir sveikatos taisyklémis, mechanizmy eksploatavimo taisyklémis, Lietuvos higienos
norma HN 75:2010 ,Jstaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar) prieSmokyklinio ugdymo programg.
Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, Lietuvos higienos norma HN 15:2005 ,,Maisto higiena®,
,,Geros higienos praktikos taisyklés viesojo maitinimo jmonéms* 2004 m. bei Siuo Aprasu.

1. SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO FUNKCIJOS

5. Pagrindinés specialisto funkcijos yra Sios:

5.1. sveikatinimo veiklos metodiniy konsultacijy pedagogams, vaikams, jy tévams
(glob¢jams, ripintojams) teikimas bei metodinés ir informacinés medZiagos vaiky sveikatos
i§saugojimo ir stiprinimo klausimais kaupimas;

5.2. informacijos sveikatos iSsaugojimo bei stiprinimo klausimais teikimas ir S$ios
informacijos sklaida (mokyklos stenduose, renginiuose, viktorinose ir pan.) lopSelio-darZelio
bendruomenei;

5.3. pagalba vaikams ir bendruomenei, ugdant sveikos gyvensenos ir asmens higienos
jgudzius;

5.4. lopselio-darzelio aplinkos atitikties visuomenés sveikatos prieziiiros teisés akty
reikalavimams vertinimas, dalyvavimas nustatant prioritetinius lopSelio-darZelio aplinkos bei salygy
gerinimo klausimus;

5.5. dalyvavimas rengiant dokumentus, nustatanc¢ius sveikatos prieziiiros lopsSelyje-
darZelyje tvarka;

5.6. inicijavimas ir dalyvavimas rengiant, jgyvendinant ir vertinant vaiky sveikatos
stiprinimo programas;

5.7. bendradarbiavimo su kitomis jstaigomis, organizacijomis sveikatos stiprinimo
klausimais inicijavimas ir palaikymas;
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5.8. dalyvavimas lopselio-darzelio administracijos, teiséty vaiko atstovy susirinkimuose
ir informacijos apie problemas, susijusias su vaiky sveikatos saugojimu ir stiprinimu, veiklos
planavimu, pateikimas;

5.9. pirmosios medicinos pagalbos teikimas ir koordinavimas;

5.10. darbo tvarkos taisykliy, vaiky sveikatos ir gyvybés apsaugos, saugos darbe
instrukcijy reikalavimy vykdymas;

5.11. lopselio-darzelio aplinkos sanitarinés biuiklés, Svaros ir tvarkos tikrinimas ir
sanitarinio prieSepideminio rezimo priezitros vykdymas bei vertinimas.

6. Nelaimingy atsitikimy prevencija.

7. Létiniy neinfekciniy ligy, jy rizikos veiksniy ir Siy ligy paiméjimy profilaktika:

7.1. informacijos apie kasmetinius vaiky sveikatos profilaktinius patikrinimus kaupimas,
apibendrinimas bei pateikimas lop$elio-darzelio bendruomenei,

7.2. vaiky asmens higienos tikrinimas (danty valymo, ranky plovimo, naudojimosi
tualetu), asmeniniy higienos reikmeny (Sukos, burnos skalavimo stiklinaités, vienkartinés nosinaités
ir kt.) priezitiros ir kity jgtidziy vertinimas;

7.3. vaiky grudinimosi organizavimo priezilira.

8. Infekciniy ligy ir rizikos veiksniy profilaktika:

8.1. visuomenés sveikatos centro specialisty nurodyty uzkreCiamyjy ligy
epidemiologinés priezitiros ir profilaktikos priemoniy jgyvendinimo lopSelyje-darzelyje
koordinavimas ir vykdymas;

8.2. siilymy dél parazitiniy ligy rizikos veiksniy paSalinimo teikimas, profilaktiniy
apzitiry dél pedikuliozés ir niezy vykdymas;

8.3. darbuotojy profilaktiniy sveikatos patikrinimy kontrolé;

8.4. informacijos teikimas lopSelio-darzelio bendruomenei apie grauzikus, vabzdZius,
taikytas deratizacijos ir dezinfekcijos priemones;

8.5. uZsikrétusiy helmintozémis, pedikulioze, niezais ar kitomis parazitozémis vaiky
Seimy nariy informavimas ir konsultavimas.

9. Pirmosios pagalbos teikimas ir jos koordinavimas:

9.1. pirmos pagalbos jvykus nelaimingam atsitikimui suteikimas;

9.2. teiséty vaiko atstovy ar jy rastu jgalioto asmens informavimas apie jvykusj
nelaimingg atsitikima, esant biitinumui, greitosios medicinos pagalbos iSkvietimas;

9.3. pirmosios pagalbos rinkiniy komplektavimas, medikamenty jsigijimas, jy apskaita ir
naudojimas lopSelyje-darzelyje;

9.4. pedagoguy pirmosios pagalbos mokymo kurso i§klausymo priezitra.

10. Vaiky teisiy sveikatos priezitiros srityje uztikrinimo koordinavimas:

10.1. teisety vaiko atstovy rastisko sutikimo gavimas dvisal¢je (teiséto vaiko atstovo ir
lopselio-darzelio) ugdymo sutartyje ar atskiru dokumentu dél vaiko apzitiry dél Svaros ir higienos ir
parazitologiniy tyrimy;

10.2. asmens sveikatos informacijos konfidencialumo uztikrinimo kontrolé;

10.3. jtarus vaiko atzvilgiu naudojamg psichologinj, fizinj ar seksualinj smurta,
nedelsiant pranesti apie tai mokyklos vadovui.

III. SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTO PAREIGOS

11. Uztikrinti savo darbo kokybe.

12. Saugoti ir stiprinti vaiky sveikata.

13. Sudaryti vaiky maitinimo valgiara$cius ir suderinti teisés akty nustatyta tvarka.

14. Sudaryti 15 dieny perspektyvinius valgiarascius.

15. Tinkamai organizuoti vaiky mitybg, uztikrinti jos nuoseklumg, reguliaruma,
subalansavima.

16. Uzsakyti vaiky maisto gamybai kokybiSky, mitybos poziiiriu vertingy maisto
produkty ir jvertinant jy sudéties bei faktinés energetinés vertes.



3

17. Uztikrinti, kad pagaminti maisto produktai vaikams bty pateikiami prisilaikant
temperatiiros reZzimo ir vartojimo laiko.

18. Kontroliuoti gaminamy maisto produkty kokybe ir jy sandéliavima.

19. Rengti reikiama dokumentacijg ir savalaikiai pateikti statistinius duomenis.

20. Apripinti jstaiga reikiamais medikamentais.

21. Uztikrinti, kad jstaigos darbuotojai laiku pasitikrinty sveikata.

22. Kontroliuoti jmoniy vykdomg RVASVT principais pagrista savikontrolés sistema.

23. Dalyvauti bendrose jstaigos veiklose: posédziuose, pasitarimuose, jstaigos ugdymo
programos rengime, veiklos kokybés vertinimo vykdyme.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

24. Specialistas pavaldus lopSelio-darzelio direktoriui.
25. Uz savo pareigy netinkamg vykdyma Specialistas atsako Alytaus lopselio-darzelio
,,Linelis* darbo tvarkos taisykliy ir Lietuvos Respublikos jstatymy nustatyta tvarka.




